
دمحم یهتشون » درک دهاوخ زيوآ قلح اجنيا رد ار شدوخ رفن کي یدوز هب « باتک یاهناتساد زا یکي لياف نيا
.تسا هدش یفرعم یلام تيامح بذج یارب ماگون رشن طسوت هک تسا یرباج

دييات زا دعب ماگون و دننک یفرعم ماگون هب ار دوخ باتک دنناوتیم ناگدنسيون .تسا یکينورتکلا رشن کي  ماگون
زا دعب .دننک رشتنم ار نآ ،باتک زا یلام تيامح اب نايماح ات دراذگیم دوخ تياسبو رد ار نآ زا یشخب ،باتک
یور رب کينورتکلا باتک ،دوشیم تخادرپ هدنسيون فيلاتلاقح ،درک بسک ار مزلا یلام تيامح باتک هکنآ
.دوب دهاوخ دولناد لباق ناگيار تروص هب و دريگیم رارق ماگون تياسبو

،دوش پاچ ناشهقلاع دروم باتک دنراد تسود هک ليلد نيا هب اهنت هن دننکیم تيامح اهباتک زا ماگون ناتسود 
دننک رشتنم ار دوخ باتک دناهتسناوتن ليلد ره هب هک ینامجرتم و ناگدنسيون یارب تسا یتصرف ماگون دندقتعم هکلب
.دنراد باتک هب یدودحم یسرتسد هک یناگدنناوخ نينچمه و

تياس هب ميقتسم اي دينک تيامح باتک نيا زا و هدرک هعجارم ماگون تياسبو هب ديناوت یم ديتشاد ليامت رگا مه امش
Payment@nogaam.com  :دينک زيراو ليميا نيا هب ار دوخ یيادها غلبم و هتفر لپیپ

ننزیمن فرح اههدرم

لوا لصف
.تسين یچيه شدوخ ناتساد .رادهدنخ ناتساد روطنيمه  ٬ هرادن دوجو زيگنانزح ناتساد مسا هب یزيچ*

مسا هب یزيچ .هشاب مس کيلشيش بابک یطوط یارب دياش .هشاب خلت یکرامناد ینيريش نيفلد هي یارب                  دياش
زاب ات هدیم ام هب نومنهذ هک هيشاداپ ،تسام نهذ لوصحم ینيريش .هرادن دوجو جراخ یايند رد                  ینيريش
اهنيا همه .لماکت یارب ،اقب یارب ،هراد ور یژرنا نيرتشيب هک ميشاب هدروخ ور یزيچ ات ٬ ميروخب                  ینيريش

؟هدب شوگ زيگنامغ یقيسوم هراد تسود مدآ یهاگ ارچ اما .هقداص مه نزح دروم رد
،اهرعش رايسب هچ .دندربیم جنر ديدش یگدرسفا زا تربوش لثم یقيسوم یاهگرزب زا یرايسب               ،دينودیم
،ندوب اهنت زا ،ديدش یحور یتحاران زا نوشقلاخ هک ندش قلخ ینامز تسرد هک یياهناتساد و                 اهیشاقن
تيقلاخ نيا .هدربیم جنر هگيد یاهزيچ یرايسب و قشع نداد تسد زا مغ زا ،ندش هتشاذگ اهنت                  زا
تقيقح رد یلو ٬ هکانزوس ارهاظ .هنکیم لمع بت لثم یعقاوم نينچ رد رنه هب ديدش ششک نيا                  ،یناهگان
یارب هييلاب رپس .هديما زا راشرس زيگنانزح ناتساد ٬ رظن نيا زا .هيراميب لماع اب ندب هزرابم                 هنوشن

ینامردناور دوخ روج هي یناور هيلخت هطساو هب و هنکیم یلاخ ور شدوخ ندز رغ اب هک                  یاهدنسيون
.هدیم ماجنا

رد و نداهناو ار دوخ و یچوپ زا یصاخ تلاح ،یديماان یعون یواح شروآیداش نطب رد زنط ٬ لباقم                   رد
اي یسايس عاضوا یتقو هشيمه .هراشف تحت ندشن دوبان یارب یعافد یمتسيس روج هي شاهجو                نيرتقيمع
و یرازابهچوک یاهکوج ،زنط راثآ ،نآیم گنت هب مدرم هک یياج ات ،هش یم بارخ یليخ                 یعامتجا

.همه یارب هن و هشيمه هن هتبلا  ٬ هشیم دايز  هزادنا نومه هب مه مدرم یزابهزماب
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نيب زا ور یراميب مئلاع طقف تسين مولعم .هنکیم لمع رببت صرق لثم رنه یدمک و روآیداش                  لکش
ردق هچ ره اهیدمک نيا .هریم نيب زا مه یراميب ٬ دوخ هب دوخ ،یراميب لماع ندرب نيب زا اب اي                     هربیم

و یگدنز شمارآ هدننز مهرب لماوع اهنوا .ننکیم لمع یرتهب لکش هب نشاب رترادهدنخ و                رتراوهدول
رارق اب و ننکیم نوشريقحت ،ننکیم ولغ نوشهرابرد نيبهرذ هي لثم و ننکیم یياسانش ور اقب                 رطخ

یاهکسوس نيا نوج هب یياپمد اب ات ننکیم یعس ،یداعريغ و ريقح ،امنضقانتم یطيارش رد                نوشنداد
مهرب لماوع ناج هب فاپفيپ لثم و تسیيادزلاکشا یعون یزادرپزنط ٬ عقاو رد .نتفيب عامتجا               نورد

دنياشوخ سح .یيادزلاکشا هب نهذ شاداپ .هنوشندوب روآیداش ثعاب مه یهاگ لماع نيمه .هتفایم               هدننز
.یدمک هدنخ زا ندرب تذل اي زنط کرد

یخلت یعون ،زيگنامغ یتح و یدج یاهعوضوم نتخادنا تسد و یيادزلاکشا نيع رد هک یزنط لباقم                 رد
رد هيلايخ یب یعون و گرم ششک ٬ هندش ميلست و یگدنز نداهناو زا یشان لامع هراد هارمه هب                   قيمع
اب ات هنکیم رداق ور ناسنا زنط زا هايس عون نيا ٬ ضوع رد .زيگنامغ تايبدا تمواقم و ديما                   لباقم

.هشکب یرتمک باذع و هنک لمحت ور یگدنز جنر رتهب اهیخلت و تايعقاو لوبق و یلايخیب
نتفرگ رارق .یعمج عافد و یيادزلاکشا یعون زنط و هشاب یدرف یعافد متسيس روج هي هنوتیم یهاگ                  مغ
شتسار و هلماکت و اقب هرخلااب اهنيا یود ره فده .هناسنا ناور رد یگرزب شکمشک مه لباقم رد ود                    نيا
.هزوريپ هک تسه نوا ماع یانعم هب ناسنا و عمج نيا رخآ رد ،اقب یارب درف شلات مغرهب ٬ دياوخب                    ور
ینابرق ،لماکت و اقب یارب درف هزادنا زا شيب شلات .هگرزب یدژارت هي شدوخ رظن نيا زا ناسنا                   یگدنز
موتحم تسکش نيا درف هشیم ثعاب هاگآدوخان و یعمج فده نيمه .هشیم ناسنا داژن یارب رتلااو                 یفده
تسرد نيا و هنيرياس زا ندز ولج و یدرف ،تفرشيپ یارب شاهشلات مامت هنک لايخ و هنک شومارف                   ور

*...هناسنا یگدنز زنط ی هطقن

مود لصف
اهبوچ هک مدوب شوگ اههنايروم یادص هب ،یبوچ یاهیلدنص رانک منيشب اهبش هک دوب هدش نيا                 مراک*
.ميدرک یم کرد ور رگيدمه ام نوچ ٬ متشاد یبوخ ساسحا .منوخب یناتساد تلابعزخ و ندروخیم                ور
،ننودیم ور انآوجیرام و فلع ردق هک هئشن مدآ ات ود لثم .مياوخیم یچ ندنوخ و نتشون زا                   ميتسنودیم

.نتسه هعماج وت لگنا ات ود لثم مدرم یقاب رظن زا دنچره
عطق مه هظحل هي نوشچولمچلم یادص .نرادن ینومريس تقوچيه هک نتسه یياهرونوج نوا زا               اههنايروم

هک یزور زا تسرد ینعي ٬ مونشیم ور ادص نيا اج٬ نيا مآیم تقو ره هک هلاس هدزنوپ اقيقد                   .هشیمن
مکحم نوک اب و یلدنص نيا یور هنيشیم گرزبهنن یزور هي هرخلااب ملايخ یوت .ميديرخ ور                 اهنيا

نووختسا یکوپ ٬ ندرکیم تسرد یکبآ ور اهريش هک هدموا ايند هب اهنومز نوا نوچ و نيمز                 هروخیم
.مينزیم یربرب اب ور شاولح مه ام اعبط بخ و هراد

زا یکي هتسد یور هدنگ خاروس هي مديد و مدرک زاب ور قاتا رد هک یتقو .دز مرس هب زوريد لايخ                      نيا
اههنايروم هک هزيگناناجيه یليخ نيا .هتخير بوچهدرخ زا یهوک مه شرف یور و هدش هدنک                اهیلدنص

و ميدروخیم گرزب هدش بابک تشوگ هکيت هي مه ام هگا مراد متح .ننير یم بوچهدرخ و نروخیم                   بوچ
.ميدرکیم یگدنز یرتهب یليخ یايند وت نلاا ،ميديریم هدش خرس تشوگ هکيت

تداع یلا .تسب ور رد .دب ردق هچ ٬ متفگ .ندنوکرت اج نلاف وت ور رفن دنچ ٬ تفگ و درک زاب ور رد                       یلِا
نوا هگا یتح ،هگیم هشتسد مد هک یسک نيلوا هب ور نوا یروف ٬ هونشیم زيگناناجيه ربخ هي یتقو                   هراد



:هشاب نومريپ گرزبهنن مدآ
ات مدآ هک هشاب تخس دياب یليخ .هکانتشحو .ندش ردوپ رفن هس و تسيب .هديکرت بمب قارع وت !نوج                    هنن
هي ینتسب یور هک رتسکاخ و ردوپ یرس هي هب هشب ليدبت هعفد هي و هرب هار نوبايخ یوت شيپ هقد هي                       نيمه

.هنزیم سيل دنت دنت ور مدآ نوا و هنيشیم هلاس شيش  ٬ جنپ هچب
.یدش گرزب هچ !لااشام ؟یزابرتفک رغصا رتخد وت .هنن منيبب

.نوتگرزب رسپ ،رفعج رتخد ،یلا ،مانوتهون نم .نوج هنن  ٬ هن
نز هي یهلا .مرب تانعر دق نوا نوبرق ؟درک زيوآقلح ور شدوخ شاباب هک نومه ؟یایلا وت .هنن                   !هع

.هزيریم هراد مشاش ؟یريگیم نگل یور ور نم .هش لاط ینز یم یچ ره هب تسد یهلا ،یريگب بوخ
هلاس هدزنوپ .ننوکشب همخت و نشاب هتسشن مه رود اهبوچ یوت هک راگنا .مداد شوگ نوشهب                 زاب
یبيجع تادوجوم اههنايروم .مديدن مه هنايروم هي یتح نم یلو ٬ نئوجیم ور اهبوچ نيا نراد                اههنايروم

.ور یلاموس نيشن هغاز یاههلحم هن ٬ ننيبیم ور لفيا هن .هرذگیم بوچ هکيت هي وت نوشرمع مومت                  .نتسه
نوا تشهب ٬ تفگیم هشيمه ناج .ور یجوف هوک یاهفرب هن و ور یرادهدرب نيمزرس ِیدازآ جرب                 هن
دايب نويلق ور اگيس خن هي شدنبتشپ و بابکهجوج سرپ هي ٬ هنکیم زاب ور شنهد عقوم ره مدآ هک                    تساج

تشهب مدرکیم رکف هشيمه نم یلو .ننکیم یگدنز تشهب وت اههنايروم نيا ٬ فاصوا نيا اب .شانهد                 وت
یياهزيچ هک هشخب تذل یتروص رد طقف یندروآتسد هب ره لاح ره هب نوچ ٬ هشاب روآتلاسک یليخ                  دياب

نوا زا مودک چيه هن و مديد ور لفيا هن مه نم نوا زا رتمهم و نشابن یبايتسد لباق هک نشاب هتشاد                       دوجو
.متفگ هک ور یياهاج

.مينک تسم بشيد لثم راب ميرب  ٬ مش نيشام راوس مرپب هک تفگ و دز ور رد یلا
.ميرتهب اههنايروم زا اههدنسيون ام منک رکف
*.مينيریم هملک و ميروخیم لکلا ام

موس لصف
.تشگزاب جنر ینعي یژلاتسون مدنوخ یياج هي*

طقف شنديد اب انوا و هدرم هتقو یليخ همه یارب هک مدش یحبش منکیم سح و متشگرب لاس هس زا دعب                      لااح
.هرايبرد ور نوشاهنديد حور نيا یوت هت ات نريگیم تقو واکناور هي زا

هي اب تارطاخ هک یياهاجنومه .حور یشکدوخ یاههاچ فرط مداتفا هار و متفرگ مرمک تشپ ور                 ماتسد
هفاک یيات دنچ هب .ننزب ور نوتحور ندرگ دورو ضحم هب ات ندوب رظتنم اهلاس زيت و گرزب ربت                    یرس
،نگب ادعب ات متشاذگ یراگداي نوشارب و متشون یرویرد .مدروخ متشادن تسود هک ور یياههوهق .مدز                 رس

.ندب زپ هيقب شيپ یه و تشون یزيچ هي نومارب و ام هفاک دموا راب هي ینلاف  ٬ یه
ترسح لاس هس دعب مه زونه و مدوب هديد اج نوا راب نيرخآ ور ايرام هک یکراپ نومه تمس متفر                     دعب

ره هب یلو ٬ تشاد یونعم راب روج هي نيا دياش .مديسوب ور شاینوشيپ شاهبل یاج هب ارچ                  مروخیم
نتشادرب راک نيا همزلا .منکیم سيورس ور مدوخ نهد راک نيا رطاخ هب یزور کي امتح منوتب هگا                   لاح

.دوب ماههدند زا ات ود  ٬ یکي
ماسقا و عاونا طولخم یازتيپ و هگ یوب .کراپ ناکم نيرتکيژلاتسون تمس متفر و نيياپ متخادنا ور                  مرس
قرف هگيد هگ یاهوب همه اب هگ یوب نيا .دوب هدرک شوهدم ور مناور کاينومآ ريظنیب رطع و                   اهزوگ

ات مدنوم شرظتنم و اج نيا متسشن هک دوب زوريد نيمه راگنا .دوب ايند هگ یوب نيرتهناقشاع نيا                   .تشاد



هي .دوب هدرک شاباذج هک دوب یياهزيچ زا یکي نيا مرظن هب و دوب وشاش یليخ نوا .هنک شيج و                     هرب
نم دياش .نراد هقلاع نوشزوگ و قرع یوب یتح اي نوشدوخ هگ و نا یوب هب اهمدآ یضعب مدنوخ                    یياج

.شایقشع عون زا اهتنم  ٬ مدوب هدش یعضو نيچمه هي راچد مه
یمخز یتقو .مدادیم مايتلا ور ماهمخز و اهدرد نم هک یياج .ودنگوب یاسيلک هي .دوب نم یاسيلک اج                   نيا
یيوشتسد یودنگوب رد تشپ ردق نيا .همخز یور غاد خيس هي نتشاذگ هار نيرتهب ٬ ديراد زاب و                  گرزب

دوبن یاهمکد مراولش .نيياپ مديشک ور پيز .یيوشتسد یوت متفر دعب .هريگب مشاش ات متسشن تکمين                 یور
مه هب ور ملاح تشاد یيوشتسد بلاضاف هاچ کيژلاتسون و هناقشاع یوب .درکیم تحار ور راک نيمه                  و
نيا اب یلو .ننزیم قع مادم و ننکیم ورف نوشقلح هت ات ور درم تلآ هک یياهنز عوهت لثم                    .دزیم

ناشفشتآ هي لثم مدوجو قامعا زا قشع هرابود وهکي دعب .مدرک زکرمت منديشاش یور .دوب هناقشاع                 لاح
هرابود ور مایگدنز هابتشا نيرتگرزب مه زاب .مدز گنز شهب .نوريب مدموا یيوشتسد زا .درک                ناروف
نورد دازآ طوقس هيناث دنچ زا دعب هک یملاس نوا و دوب توکس شملاس هشيمه لثم .مدرک                  رارکت

وت هک راگنا .دش هارمه هگيد توکس هي اب ،دنور نوبز هب هتسهآ و روز هب توص دوجو مدع                    یاهیکيرات
.هشاب هدرک ريگ تخرد هخاش هب شاپ دازآ طوقس نوا

٬ مديسرتیم .دوب مطوقس هار رس هک دوبن ینهذ ساوسو هکيت هي اب توکس نيب هداس دروخرب هي اما نم                    مِلاس
شهب زور ره و هشب نورابريت دوب رارق هک مدوب هيبش یسک هب .مدوب قشع و ناجيه زا راشرس                    اما

نوشزا مدآ نوا هک یياج ات نتخادنیم بقع هب ور راک نيا مادم یلو ٬ ننکیم شانورابريت زورما                  نتفگیم
مه نم مرج و دوب مکاح راکتنايخ تردق هب تنايخ نوا مرج هتبلا .ننک شصلاخ رتدوز درکیم                  شهاوخ
و هشب شقشاع یسک تساوخیمن شلد چيه هناهاوخدوخ هک دوب هدش هتشاد اور یسک هب هک یتنايخ                  .یقشاع
رد زيچ همه تساوخیم دياش .دوبن یبايزاب لباق هک تسنودیم یگنفم مدآ هي هب قلعتم هناکدوک ور                  شحور
هب هلولگ هي کيلش اب ور نوشرورغ زا راشرس و راب رپ یگدنز هک یياههدنسيون لثم .هشاب شدوخ                   لرتنک

هجنپ و تسد گرم ندموين اي ندموا بارطضا اب اهلاس داوخیمن نوشلد نوچ ،ننکیم مومت                نوشزغم
نريگب تسد هب نوشدوخ ور لرتنک ندیم حيجرت یلو ٬ نسرتیم گرم زا هيقب زا رتشيب دنچره .ننک                  مرن

.هنوسرب ناياپ هب ور اهنوا راک گرم هک نيا زا لبق ،ننک مومت ور راک و
.هن اي هنيبب ور نم داوخ یم شلد  ٬ مديسرپ شزا

.هشب یچ هک یدز گنز و یدموا لاس هس دعب  ٬ تفگ .منودیمن  ٬ تفگ
.منودیمن  ٬ داد باوج .یرفنتم مزا زونه م ٬ تفگ

؟یراد متسود
.منودیمن
؟ینزیم فرح ماهاب مزونه ارچ سپ
.منودیمن
.منئمطم مدوخ هب هشيمه نم یلو
؟یرب و یدب اگ هب ور نم یدموا لااح ؟دوبن تزا یربخ تدم همه نيا ارچ سپ

نم هناقشاع تاهگيد شخب و هرفنتم مزا تدوجو شخب هي .یاوخیمن مه و یاوخیم مه .یفيلکتلاب                 وت*
مزونه و مدوب تقشاع هشيمه نم اما .یدرک اشامت و یداتسيا طقف یفيلکتلاب نيا نويم وت .هراد تسود                   ور

هب ور شدوخ هگا یتح رتائت ی هنحص یور رگيزاب هک دوب رطاخ نيا هب مدزیمن گنز تهب هک نيا                     .متسه
،هآ ،غيج شاشنکاو تياهن .هدیمن ماجنا یاهگيد راک ندرک هاگن و نتسشن زج یچاشامت ،هشکب مه                 شيتآ



فورح نوچ و ننيشیم یلدنص یور اههدرم لثم .نافيلکتلاب یروط نيا اهرگاشامت.تسهيرگ اي              هدنخ
هچره تدش هب هک یياههدرم .هشاب نوشمشچ یولج هک یچره هب ننزیم لز اهربق گنس یور                 هتسبشقن

*.ناهدرم رتمومت
.نيمه .تامنيبب داوخیمن مه مالد .مرادن تتسود نم .هياهگيد سک هب قلعتم نم حور  ٬ نيبب

.ننزیمن فرح اههدرم لاح ره هب نوچ .متفگن ور اه * نوا یتح نم و
هگيد رفن دنچ مادعا نديد هک هديد مادعا یاههنحص ردق نوا هک یسک لثم تسرد .تفرگیمن ماهيرگ                  هگيد
متسار تمس .اپ ريز شمتخادنا هک دوب متسد مومتهمين یراگيس مدموا هک مدوخ هب .تسين مه شانوک                  هب
یتناس هد .دوب سيخ ماهلپک ريز .دوب هدموا یديدش نوراب .ديکچیم بآ مزا .یچيه مپچ تمس و دوب                   ايرام
تسار تِمس رِتخد نوا ٬ مدش هک اجهباج .دوب نم نوک هدامآ و کشخ رفن کي نوک یاج رتفرط                   نوا
هتسشن سيخ یاهگنس نوا یور اج نوا هک دشیم ايرام یتقو طقف زمرق سابل رِتخد نوا .دوبن ايرام                   هگيد

هد ره زا اقيقد .دوب ايرام رفن کي مديدیم نوبايخ وت هک یرفن دنچ ره زا هک دوب تخس یليخ نيا                      .مدوب
چيه یلو ٬ دوب اج همه نوا .دوب ايرام نيعم هلصاف کي زا و صاخ نامز کي رد ،اج کي رد ،یکي                      رفن

و مدز رانک ور اهمدآ .ديرپیم هگيد یتروص هب تروص نيا زا هک دوب هدش کرحتم یريوصت .دوبن                   اج
اب نم دموا شرظن هب منک رکف .یشيامن هچ ٬ ديسرپ و ديدنخ .ديدب تيلب هي ٬ متفگ .یشورف تيلب تمس                    متفر
رتائت طيلب هي طقف و اج نوا نتفریم یياهنت رفن دنچ یزور هگم .مدرک دروخرب یربرب نون لثم رتائت                    هديدپ
هي یارب یلاخ یاج* .نراد اج اهشيامن همه ٬ تفگ .هراد یلاخ یاج زونه هک مودکره ٬م تفگ                 ؟نتساوخیم
گرم* .ماوخیم ور نيا ٬ متفگ .ناگدرم رتسکرا یناوخبکرم .متخادنا اهشيامن تسيل هب یهاگن              *؟یلاخ
مدرکیم شلابند تفریم نوا اجره .مدوب گرم هياس هشيمه .هشیم شقشاع هديدن مدآ هک هيياهزيچ نوا                 زا

نم .منک تکرح یارب یشلات هک نيا نودب ٬ مدرکیم فقوت مه نم ٬ داتسيایم اجره و ماوخب هک نيا نودب ٬                   
*.مدرکیمن ندرک باختنا یارب مه یشلات لاح نيع رد و منک باختنا متسنوتیمن

چيه هگيد هک ینامز ،یکيرات وت یياج متسنودیم بوخ .مديسریمن شهب یلو ٬ مدوب گرم ورهلابند                هشيمه*
*.مشاب گرم یارب یذغاک هياس متسين روبجم هگيد نم ،هباتن گرم هب یرون

ءِلاخ مدش هشيمه لثم .متفگن مه ور اه*نوا یتح اما .متفرگ ور گرم تيلب و مداد ور لوپ ،متفگ ورا                     هنيا
وت ور اههراتس ندوب ،دوبن هکن یا اب هک ندوبن نوا .دادیم ششخرد اههراتس هب هک چيه نوا ٬ اههراتس                    نيب
٬ نلاس لخاد متفر نم اما .دوب یاهگيد نامز ره زا رتشيب شدوخ بيترت نيمه هب و دشیم بجوم                   نومسآ

.ننزیمن فرح اههدرم ،لاح ره هب نوچ
.متشادن نديمهف هب یزاين ندرک هيرگ یارب مه نم و ندوبن نديمهف یارب اهنوا اما ٬ مديمهفیمن ور                  اهرعش

مبلق وت ور دم و رزج یاهنايرج و مدزیم دنخبل ،مدرکیم هاگن ايرام یاهمشچ هب هک ینامز لثم                   تسرد
.دوبن نديمهف یارب یزيچ اهمشچ نوا رد .مدرکیم سح

و ديهجیم هگيد یصقر هب یصقر زا و هگيد تروص هب یتروص زا .دوب ايرام لثم شيامن نوا رد                    گرم
.دوب هدنوشوپ ور شيامن مومت وتپ هي لثم راگنا

ینوخرعش هحوبحب وت دشیم یهاگ .ندوب هدشن گرم ميلست زونه راگنا و ندنوخیم رعش               اهرگيزاب
زاب و دادیم نوکت ور شرس ،هنک ادا تسنوتیمن ور هملک کي ،دزیم قپت رگيزاب ،روش رپ و                   یسامح

.هداتفين یقافتا چيه راگنا هک یروج  ٬ دادیم همادا روشرپ ردق نومه
لز شهب ارچ ٬ ديسرپیم و دادیم رارق بطاخم ور ام راوهناويد ،ديفس هچراپ هي تشپ دوب هدرک ور                   شرس

.ندوب هدش عمج ماهبل دس تشپ اهنيا .یاهملک ،یاهلمج  ٬ ميگیمن یزيچ ارچ  ٬ ديسرپیم .ميدز



و مشیم دنلب .مدزن لز وت هب نم .متسين یکيرات رد هتسشن تِکاس و هدرم یچاشامت هي نم .مدرمن نم                     متفگ*
هگیم هک یسک .درک مهاوخ افيا ور وگنخس هدرم شقن و منکیم فيرعت ور مدوخ ناتساد و مشکیم                   دايرف

یاهناهد رب هک ناگرم یاههلولگ متاملک و دز مهاوخ ور اههجض نيرتکانزوس ٬ مريمب هک نوا زا                 شيپ
*.نشیم کيلش امش هتسب

.مدوب هتسشن تکاس .متفگن مه ور اه*نيمه نم یلو .مدرکیم نفک ور مدوخ و متفگیم ور                 اه*نيا
هب ور مرس نارگيد بجعتم یاههاگن مديسرتیم ،منزب مه هب ور شيامن مديسرتیم .منزب یفرح                مديسرتیم
ور روما هتشر نم یيامندوخ و یخاتسگ نيا زا ديماان و هتسخ اهرگيزاب مديسرتیم .هنک کيدزن                 ماهشفک

.مدنوم شوماخ  ٬ منزب فرح متسنوتیم هک نيا اب ،متشاد فرح هک نيا اب نيمه یارب .ندب تسد زا
تسنوتیمن و ديابن نوا یلو ٬ هنزب فرح نتساوخیم شزا هک یسک ،هدرم یچاشامت هي ،یکيرات رد                 هتسشن

یزيچ ٬ متشاد فرح شاهاب تياهنیب هک نيا اب ،مدوب شقشاع هک نيا اب هک ینامز لثم تسرد .هنزب                   یفرح
٬ مدشن در هشاب اج نوا دياش مدرکیم رکف هک یياهنوبايخ زا یتح .متشگرب نم هک ديمهفن یتح .متفگن                   شهب
دياب هک تکاس و باختنایب یچاشامت هي .مدوب گرم هياس نوا زا شيپ و مديسرتیم نم لاح ره هب                    نوچ

.ننز یمن فرح اههدرم ،لاح ره هب نوچ  ٬ درکیم هاگن طقف
ماهنيس وت ردق نوا ور شدود .مدرک نشور شيامن نلاس قاط ريز ور مراگيس .درشفیم ور ماهنيس                  ءلاخ
شيامن یاهنلاس وت مراگيس دود تساوخیمن ملد .مديد مرس یلااب ور هراتسیب کيرات نومسآ ات متشاد                 هگن
یياهشيامن مومت نادرگرس حبش دوب اهدود راوس هک مبلق یچوپ تساوخیمن ملد .هتفيب ريگ هشيمه                یارب

.هش ارجا اج نوا دوب رارق هک هشاب
نوشهب مراد مدرکیم سح و متفریم هار مدرم نويم .مداتفا هار نوبايخ یوت و متخادنا نيياپ ور                  مرس
اهنوا هب رتشيب هچ ره اهمدآ نوا نويم شندوب ،شاهندوبن مامت اب هک مدوب یاهدرم نوا نم .مدیم                   یگدنز

...اههراتس نيب یلاخ یاضف .دادیم یگدنز
دياب هوهق نيا .دوب یفاک ماهوهق یارب ماهیياهنت .رکش و ريش یب ٬ مداد شرافس یاهوهق .متسشن هفاک هي                   وت

.کيسلاک یدژارت هي ندوب زيگنانزح لثم تسرد ،دوبیم خلت
تشونرس هک دوشیم زاغآ ینامز ناسنا رمع« :دوب هتشون یاهلمج شرخآ .مدنودرگرب ور هفاک               یونم

».دريگیم تسد رد ار شيوخ
رمع کي راگنا مديمهف هک دوب نامز نامه نم و« :مدرک هفاضا شريز و متشون یذغاک هکت یور ور                    نيا

».ماهدرم هک تسا
*.مدز نوبايخ بلق هب و مدرک نشور یاهگيد راگيس .متشاذگ اج نوا ور ذغاک
.ننزیمن فرح اههدرم ،لاح ره هب نوچ ،متفگن سکچيه هب ورا ه*نيا زا مودک چيه نم


